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Nazev organizace:

Adresa Skoly:

Reditel $koly:

Vedouci utitelka MS:

Kontakty:
Telefon:
Fax:

Mail:

Web:

Zakladni Skola a Materska Skola Olomouc,

Dvorského 33, prispévkova organizace

Dvorského 33, Olomouc - Svaty Kopecek

Mgr. Jan Kolisko

Andrea Ratajova

585 385 357
585 385 357
reditel@zskopecek.cz

http://www.zskopecek.cz

MS Kovatovicova 11, Olomouc - Svaty Kopetek

Telefon:

Mail:

585385379

mskopecek@mybox.cz

MS Dvorského 33, Olomouc - Svaty Kopeéek

Telefon:

Mail:

585 154 824

msdvorskeho@zskopecek.cz

MS Gagarinova 17, Olomouc - Drozdin

Telefon:

Mail:

585383 548

msdrozdin@mybox.cz
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Telefon: 585513416

Fax: 585513 240

E-mail vedouciho odboru Skolstvi:  hana.fantova@mmol.cz

Platnost dokumentu od: 1.9.2016

Pedagogicka rada projednala dne:  26. 8. 2016

Podpis reditele Skoly: Razitko Skoly:
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH MS

2.1. MS Kovatovicova 11, Svaty Kopedek

Tato matetska Skola se nachazi v krasném, klidném prosttedi velké zahrady v blizkosti lesa
a predev§im mimo hlavni komunikace. Pfizemni budova je prostorna, skola je dvouttidni s
celkovou kapacitou 56 déti (28 déti v jedné tfid€) a zajiStuje celodenni provoz.
Pedagogické pracovnice jsou zde 4 a provozni pracovnice 2. Kazda tfida ma samostatnou
Satnu, tfidu, hernu 1 socidlni zafizeni, spole¢né jsou pouze chodby, pfipravna stravy,
socidlni zafizeni pro persondl, provozni mistnosti a zahrada. Matei'skd Skola proSla v roce
2008 generalni opravou socidlniho zafizeni, opravou pfipravny stravy véetné vybaveni a
2012 1 vyménou oken za plastova, véetné zaluzii a také vybaveni novym nabytkem ve 2.
t¥idé. V roce 2014 ziskala MS diky sponzorskému daru rodiét péknou novou fasadni barvu
v&etné natéru parapetd. MS ma velmi prostornou zahradu, ktera byla doplnéna o nékteré
herni prvky pro déti, vyhledavanym mistem je ptfirodovédny koutek - jezirko s vodnimi
zelvami.

2.2. MS Dvorského 33, Olomouc - Svaty Kopecek

Tato matei'ska $kola se nachazi v budové ZS v piizemi, ma samostatny vchod. Provoz této
matefské Skoly byl zahajen 1. 9. 2009 po rozsahlé rekonstrukci a je zde Satna, tfida
vybavena novym nabytkem, herna, socialni zatizeni a chodba, v€etné socidlniho zatizeni
pro personal a téZ $atna pro personal. Pro déti jsou k dispozici t&locviéna ZS, $kolni
jidelna, a nové zbudovand zahrada s piskovistém a hernimi prvky. Tato matetska Skola je
homogenni pro predSkoldky, funguje jako ptiprava k zakladnimu vzdélavani s celkovou
kapacitou 16 déti a 2 pedagogickych pracovnic.

2.3. MS Gagarinova 17, Olomouc - Drozdin

Matetska Skola se nachazi v historické budové byvalého zamecku ve stfedu obce Drozdin.
Je jednopatrova, v ptfizemi se nachdzi Satny a socidlni zafizeni, pfipravna stravy, ktera je
zaroven i vydejnou stravy ZS Drozdin. V 1. patie se nachazi herna, tfida, socialni zafizeni
pro mensi déti a samostatnd loZnice. K matetské Skole patii velmi pékné zahrada, kde byly
vybudovany nové herni prvky. V roce 2009 byla provedena generdlni oprava socialniho
zafizeni a 2012 také vyména oken za plastové. V roce 2015 probéhla rekonstrukce, jejimz
vysledkem jsou nové vstupni dvefe a novy nabytek ve tfidé. Matetska Skola je jednotiidni
heterogenni s celkovou kapacitou 28 déti. Celodenni provoz zajistuji 2 pedagogicti
pracovnici a 1 Skolnice.
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3. PODMINKY VZDELAVANI

3.1. Vécné podminky

Vsechny mateiské Skoly svym uspotfadanim vyhovuji skupinovym a individudlnim
¢innostem déti. V hernéch 1 tfidach jsou plastova okna opatiena Zaluziemi, které umoziuji
regulovat intenzitu slune¢niho zafeni. VSechny mateiské Skoly jsou vybaveny pievazné
novym nabytkem.

Vybaveni ucebnimi pomickami, hrackami, pracovnimi materialy, t€locvicnym nacinim
araznymi dopliky odpovidd poctu déti 1 jejich véku. VSe je priibézné obnovovano
a doplilovano. Hracky jsou rlznorodé, pievazné dievéne, z pruzneho plastu nebo
z meékkého molitanu, jsou umistény tak, aby je déti dobfe vid€ly, mohly si je samostatné
brat a také uklizet na spravné misto. Prostory jsou vyzdobeny dievénymi dekoracemi, také
pracemi ucitelek a déti, které se zapojuji do Gpravy prostor Skolek.

Lehatka, kterd slouzi k odpocinku, kazdy den ptipravuji a sklizeji zpét do kabinetu
na lizkoviny Skolnice a uklizecka.

Vsechny tfi matefské Skoly disponuji zahradou, navazujici bezprostfedné na budovu a déti
maji k dispozici velka piskovité, herni prvky, které by v MS Kovafovicova mély byt
doplnény vzhledem ke kapacit¢ déti. VSechny wvnitini 1 venkovni prostory spliuji
bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpist.

Vyuzivavame 1 prostory mimo matefskou Skolu, kterymi jsou pfedevsim fotbalové hiisté,
détska hiisté a les v okoli.

3.2. Zivotosprava

Stravu do vsech MS zajistuje SJ pii ZS Olomouc, Rezni¢kova. Zivotosprava déti je
vyhovujici, détem je poskytovana strava vyvazena, plnohodnotna dle ptislusnych ptedpist.
Je snaha zachovat vhodnou skladbu jidelni¢ku, dodrzovana zdrava technologie piipravy
pokrmii. Déti maji po cely den ve tfidé k dispozici dostatecné mnozstvi tekutin. Mezi
jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly, déti nikdy nenutime do jidla,
po dohod¢ s jejich zdkonnymi zastupci (déle jen rodici) se snazime, aby se déti naucily
zdravému stravovani.

Je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je ale soucasné natolik flexibilni, aby
umoziioval v pribéhu dne pfizpisobit Cinnosti potiebdm a aktudlni situaci, aby bylo
mozné reagovat na neplanované udalosti v Zivoté MS. Déti jsou kazdy den dostatecnd
dlouho venku, program ¢innosti je pfizpasoben okamzité zméné pocasi. DEti maji dostatek
volného pohybu na $kolni zahrad¢ i v interiéru budovy matetskych skol.
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V dennim programu je respektovéna individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
déti, détem s niZ8i potiebou spanku jsou nabizeny jiné klidné aktivity.

3.3. Psychosocidlni podminky

Vsichni zaméstnanci MS se snazi détem vytvatet takové prostiedi, aby se citily pfijemné,
spokojené, bezpetné a jisté. Noveé pfichozi déti maji moznost se postupné adaptovat na
nov¢é prostiedi. Pedagogické pracovnice respektuji potieby déti, napomdhaji k jejich
uspokojovani. Nenasiln¢ a citlivé navozuji situace klidu, pohody a relaxace. Volnost
a osobni svoboda déti je vyvazena, déti se uci pravidlim souZiti, dostdva se jim jasnych
a srozumitelnych pokynt. Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly souziti ve skupiné
tak, aby se ve tfidach vytvofil kolektiv dobrych kamarad.

Pedagog vede déti stylem sympatizujicim, komunikace je empatickd a naslouchajici,
poCitd se spolutcasti ditéte. S ditétem neni manipulovano, je potlacovdna nezdrava

soutéZivost.
Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité piedSkolniho ditéte, jeho véku v jednotlivych MS

a oddélenich a predevSim potiebam jeho Zivota. Pedagog se vyhyba negativnim slovnim
komentaiim, dostatecné chvali, oceiiuje, svoji praci si dit€¢ hodnoti samo nebo deti mezi
sebou. Ve vztazich mezi détmi a dospélymi se projevuje vzajemnd divéra a tolerance,
kamaradstvi, ale také respekt a zdvofilost. Dospéli se chovaji spolehlivé, divéryhodné
nejen ve vztahu k détem, ale 1 k sob& navzajem.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Do mateiské Skoly ptijimame 1 déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Zakladnimi

podminkami pro jejich integraci jsou:

e Na stran¢ déti: schopnost dochazky do détského kolektivu a nezranujici
pobyt v MS

e Nastrand rodiny: aktivni spoluprice svedenim MS a uditelkami, aktivni
spoluprace s Skolskymi poradenskymi zatizenimi

e  Na strané MS: prostory a prostiedi, schopnost pedagogii vést integrované
dite, odpovidajici personalni zajisténi (napt. pedagogicky asistent)

e Na stran¢ odbornikii: poskytovani informaci a metodiky prace, spoluprace pii
vytvatreni IVP pro dité, kontroly, ptipadné za;jisténi pomicek

3.4. Organizace

Denni tad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni potieby déti, na jejich
aktudlni potfeby. Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany ftizené¢ zdravotné
preventivni pohybové aktivity. DEti maji dostatek ¢asu 1 prostoru pro spontanni hru, aby ji
mohly dokoncit nebo v ni pokracovat. Pfi planovani ¢innosti jsou vytvafeny vhodné
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materidlni podminky. Pomér spontdnnich a fizenych aktivit je vyvazeny. Pedagogové se
dostatecné vénuji détem a jejich vzdelavani, aby nachézely déti potiebné zdzemi.

Pti vstupu ditéte do matetské Skoly se uplatituje individualni ptistup pedagoga tak, aby se
dit¢ co nejdfive adaptovalo. VSechny aktivity jsou organizovdny tak, aby se déti
zapojovaly do organizace Cinnosti a pracovaly svym tempem. Jsou vytvaieny podminky
pro individualni, skupinovou i frontalni ¢innosti, déti maji moznost se realizovat v malych
1 vétsSich skupinach, ¢innosti planujeme tak, aby vyhovovaly individualnim vzdélavacim
potfebam déti.

Dilezitou roli v Zivotd nasi MS hraji tradice - oslavy narozenin, podzimni slavnosti,
vanocni setkani, Velikonoce, paleni Carodéjnic, Svatek matek, oslavy Dne déti, vylety,
tvoteni s rodici

REZIM DNE:

6.30 - 8.00 ptichod déti, tematické hry, volné hry a individualni ptistup

8.00 -9.00 fizend ¢innost - pohybova chvilka, komunitni kruh, hudebni
chvilka

9.00 - 9.30 hygiena, svacina

9.30 - 10.00 skupinova, frontalni a individualni prace s détmi

10.00 - 11.40 pobyt venku

11.40 - 12.30 hygiena, pfiprava na obéd, obéd

12.30 - 12.45 ptiprava na odpoledni klid

12.45 - 14.15 Cetba ptfed spankem, odpoledni klid, nahradni klidové aktivity

14.15 - 14.45 hygiena, svacina

14.45 —-17:00 vzdélavaci ¢innost, volné hry, individualni prace s détmi,
rozchéazeni

V kazd¢ matetské Skole je rezim dne individudlng upraven tak, aby vyhovoval vékové
skladbé déti. Tento reZim dne je vyvéSen na verejném mist€¢ v budové MS, aby s nim
rodice byli nalezit¢ sezndmeni.

3.5. Rizeni matetské Skoly
Povinnosti, pravomoci a tUkoly vSech pracovnikli jsou jasné vymezeny. Je vytvofen

funkéni informacni systém, jak uvnitf matefské Skoly, tak celého subjektu. Vzhledem
k tomu, Ze jsme v posledni dobé zapracovali na osobnéjSim kontaktu se zadkonnymi
zastupci déti, maji rodiCe moznost nam sd€lovat sva prani na akcich skoly, kazdodenné
pii pfedavani déti nebo individualné po predchozi domluvé. Informace o aktudlnim déni
1 planovanych akcich jsou rodicim piedavany prostiednictvim néstének, webu a tstné.
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Informace zaméstnanciim jsou predavany prostiednictvim porad a déale individualng,
vzhledem ktomu, Ze jsme spojeny 3 MS pod jednu vedouci uéitelku, je dilezita
kazdodenni komunikace a spoluprace i flexibilita nejen vedouci ucitelky, ale 1 ostatnich
zaméstnanct. Vedouci ucitelka vyhodnocuje praci vSech zaméstnancti, podporuje jejich
vzajemnou spoluprdci a motivuje ostatni zaméstnance k spoluticasti na rozhodovani
o zasadnich otazkach vzdé&lavaciho programu. Vypracovava SVP ve spolupréci s ostatnimi
Cleny pedagogického tymu. Planovani je funkéni, opird se o predchozi analyzu a vyuziva
zpétnou vazbu.

Matetskeé Skoly spolupracuji s kmenovou zékladni Skolou - komunikace je na dobré trovni
pii feSeni rlznych situaci s feditelstvim, dale komunikuji se zfizovatelem, se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi v ptipadé potieby (SPC, PPPS).

3.6. Personalni a pedagogické zajiSténi

V mateiskych skolach pracuje 8 pedagogickych pracovnic plné kvalifikovanych. Ucitelky
se nadale sebevzdélavaji samostudiem (knihy, ¢asopisy) a ucasti na seminafich. Vzajemné
spolu komunikuji a spolupracuji. Sluzby pedagogli jsou organizovany tak, aby byla vzdy
apti vSech ¢innostech zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

3.7. Spolutcast rodica

Spolupréce s rodici je nedilnou souc¢asti vzdeélavani déti. Podporujeme rodinnou vychovu,
spolupracujeme s rodi¢i nejen pii feSeni problémil, ale zapojujeme je do mnoha ¢innosti
v MS. Respektujeme soukromi rodiny a zachovavame mléenlivost v jednotlivych
ptipadech. Konzultujeme s rodi¢i vysledky vzdélavani jejich déti.

10
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4. ORGANIZACE VZDELAVANI

4.1. MS Kovatovicova 11, Olomouc - Svaty Kope&ek

Provozni doba

od 6:15do 17:00

Poéet déti dochéazejicich do MS

56

Pocty déti na jednotlive tiidy

Slunicka: 28 (déti 4-6 let)
Motylci: 28 (déti 2 — 4 roky)

Pocet pedagogickych zaméstnancli

4

Pocet provoznich zaméstnancii

2 (1 Skolnice, 1 uklizecka)

4.2. MS Dvorského 33, Olomouc - Svaty Kopeéek

Provozni doba

od 6:30 do 16:15

Pocet déti dochéazejicich do MS

16

Pocty déti na jednotlivé tiidy

Sltnata: 16 (déti 5 - 7let)

Pocet pedagogickych zaméstnancti

2

Pocet provoznich zaméstnancii

0

4.3. MS Gagarinova 17, Olomouc - Drozdin

Provozni doba

od 6:15 do 16:30

Pocet déti dochéazejicich do MS

28

Pocty déti na jednotlivé tiidy

Slunicka: 28 (déti 2 - 7 let)

Pocet pedagogickych zaméstnancti

2

Pocet provoznich zaméstnancti

1 (Skolnice)

5. DOPLNUJICIi PROGRAMY A DALSI AKTIVITY

e MS bude ve $kolnim roce 2016/2017 i v nasledujicich nabizet nékteré zajmové krouzky
dle interni domluvy, pfi¢emz seznam téchto krouzkl ani jejich ¢innost neni soucasti
SVP a méni se v kazdém $kolnim roce dle aktualniho stavu.

e Divadelni predstaveni, koncerty, kouzelnik v MS, hudebni vychovné-vzdélavaci
programy, karneval, velikono¢ni a vanocni tvoteni, drakiada, besidky pro rodice, vylety
a dali aktivity dle aktualni nabidky - akce a ritualy v danych MS.

11
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Cilem vsech akci, potadanych v MS, je upevnit vztah $koly a rodiny, vybudovéni
vzajemné diveéry a spoluprace a snaha o propojeni vychovy a vzdélavani ve Skole
1 v rodiné.

6. KRITERIA PRO PRIJIMANI DETIi DO MS

Kritéria pro pfijimani déti k pfedSkolnimu vzdélavani stanovuje feditel Skoly v souladu
aktualnimi pravnimi pfedpisy, zejména zdkonem ¢. 561/2004 Sb. - Zakon o piedSkolnim,
zékladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlaskou
¢. 14/2005 Sb., o ptedskolnim vzdélavani.

7. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzd&lavaci program ma nazev ,,.SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET“. Vychazi
z podminek Skoly, je zaméfen na vytvareni spravnych vztahll v roding 1 v matetské Skole,
na spravny pohled k zdravému Zivotnimu stylu, pohybu a zohlediiuje ve svém uspotiadani
sttidani ro¢nich obdobi a s tim souvisejici tradice a zvyky. Dllezitym faktorem je respekt
zajmu déti - o déni v okoli i ve svété. V nasem SVP budeme vychazet z integrovanych
blokii, inspirujici se ,,Barevnymi kaminky* tak, aby vyhovovaly specifikim déti
predskolniho véku. V SVP piedpokladame pedagogovu schopnost pruznosti a citlivého
jednani, uméni improvizace a upfednostiiujeme uceni formou hry a tvofivosti za aktivni
ucasti ditéte, nejlépe ve skupinkach a v piipad¢ potieby i individudlné. Chceme, aby
predevsim na zakladé dobrého vztahu ucitele a déti byly naplnény vzdélavaci cile formou
spontanniho i zamé&rneho ucen.

Vzdélavaci obsah je v SVP uspotfadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické,
psychologické, interpersonalni, socidlng- kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou
nazvany:

Dit¢€ a jeho télo

Dit¢€ a jeho psychika
Dité¢ a ten druhy
Dit¢ a spolecnost
Dit¢ a svét

NhWwbh =

8. ZDELAVACI OBSAH

12



Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzd&lavani ,, SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET «

Barevny podzim

Jesedek Bodlinka
jde do gkolky

S veverkou
Zrzeckou
za poklady
prirody

Jak krtek
uzdravil
mysSku

Studena zima
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Kaprik
- Petrik a
~ advent

Po stopach
médi Bédi

Jak
“skrivanek
probudil

jaro

Beruska

Maruska

a vonavé
kyticky
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Horke 1éto

ﬁ

Zabka a
kouzelna
kapka

Barevny podzim
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JeZeCek Bodlinka jde do Skolky

Obdobi: zari

Toto téma ma pomoci détem 1 rodicim dobfe se orientovat v novém
prostiedi, vytvaret postoj k novému prostredi, détem a dospélym. Dé&ti se
nauc¢i zakladni pravidla chovani, stanovi si tfidni pravidla. Navozuji nova

pratelstvi.

16
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Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo

5.1. Osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

5.1. Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné¢

a hrubé motoriky

5.1. Rozvoj koordinace ruky a oka

Dité€ a jeho psychika

5.2.1. Rozvoj komunikativnich dovednosti
5.2.1. Rozvoj feCovych schopnosti

5.2.2. Posilovani ptirozenych poznavacich citi
5.2.3. Ziskani relativni citoveé samostatnosti

5.2.3. Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve vztahu k sob¢

Dité a ten druhy

5.3. Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

5.3. Osvojeni si elementarnich poznatk, schopnosti a dovednosti

pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

5.3. Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v MS, v détské herni skupiné apod.)
17
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Dité a spole¢nost

® 5.4 Poznavani pravidel spole¢ného souZziti a jejich spoluvytvareni
® 54 Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi

® 54 Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Dité a svét

® 55 Seznamovéni se s mistem a prostifedim, ve kterém dité Zije, vytvareni

pozitivniho vztahu k ném

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

5.1.1. Zachovavat spravné drZeni téla
5.1.2. Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka

5.1.8. Zvladnout sebeobsluhu

5.1.9. Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky,

pomtcky, uklidit po sobé¢, udrzovat potadek)

18
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5.1.14. Zachazet s ptedméty denni potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji,

nacéinim a materialem

Dité a jeho psychika

5.2.1.2. Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

5.2.1.3. Vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ mySlenky, napady, pocity, minéni
5.2.1.4. Sledovat te¢nika

5.2.1.5. Domluvit se slovy 1 gesty

5.2.1.8. Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

5.2.2.5. Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (podstatné

znaky, vlastnosti predméti, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdily,
charakteristické rysy predmétil)

5.2.3.1. Odloucit se na urcitou dobu od rodi¢i a blizkych, byt aktivni bez jejich
opory

5.2.3.4. Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi,
ovladat svoje city a ptizptisobovat jim své chovani

Dité a ten druhy

o

5.3.1. Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svétené do péce, pfekonat

stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

i
i
i

5.3.2. Porozumét b&Znym projeviim vyjadieni emoci a nalad
5.3.8. Spolupracovat s ostatnimi
5.3.9. Dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti a chovdni doma, v MS,

na vetejnosti

Dité a spolecnost

19
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o 5.4.1. Uplatiiovat ndvyky v zdkladnich forméch spole¢enského chovani (zdravit,
rozloucit se, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc, vyslechnout sdélenti,
uposlechnout pokyn, vzit si slovo az kdyZ druhy domluvi)

o 5.4.2. Pochopit, ze kazdy mé ve tfid¢, v herni skupin€ svou roli, podle které je
tteba se chovat

o 5.4.4. Zacklenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

o 5.4.6. Adaptovat se na zivot ve Skolce, aktivné zvladat pozadavky plynouci
z prostiedi Skoly (vnimat zdkladni pravidla jedndni ve skupiné, podfidit se
rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spolenému programu, piijimat autority)

o 5.4.13 Sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni

o 5.4.14 Vyjadrovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a

technik

o 5.4.15 Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,

zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus

Dité a svét

i
i

5.5.1. Orientovat se bezpeéné v prostiedi MS a jeho blizkém okoli
5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi

Vzdélavaci nabidka

Lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni)
Konstruktivni hry na téma Skola
Hudebni a hudebné pohybové hry

Manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nacinim,

materialem

Seznamovani se se jmény déti, znackami déti
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Spolecné diskuze, rozhovory: vypravéni zdzitkii z prazdnin, kdy kdo byl

na dovolené, co tam vidé¢l, prozil

Seznamovani se s prostfedim tfidy, vybaveni ke hie a k ¢innostem — pozorovani

pfedmétl a objektli, urovani a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva,

tvar, material)

Seznamovani se s mistem pro hygienu a odpocinek
Hry a Cinnosti zajistujici spokojenost a radost
Upeviiovani pravidel souZiti ve tfidé

Rozdily mezi rodinou a MS

Namétové hry a ¢innosti

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmi a vztahii souvisejicich s dennim

fadem

Spontanni ¢innosti

Hry na téma rodiny a ptatelstvi

Vylety do okoli

Cinnosti vedouci ditd k identifikaci sebe sama a odlieni od ostatnich
Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

Kazdodenni bézné komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dosp&lym
Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a p¥ib&hi

Bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani
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Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

®  Informacni tiidni schlizky

® »Stmelovaci® vylet

Barevny podzim

S veverkou Zrzeckou za poklady
prirody
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Obdobi: zafi, fijen

Tento blok se zamétuje na zmény v prirod¢. Déti budou poznavat podzimni
ptirodu na zahradé, vlese, na poli. Ptiroda je v této dobé bohata
na pozorovani, nabizi spoustu barev a zajimavych poznatki. Nabizi
zajimavé vychazky spojené se sbérem ptirodnich materiali a jejich vyuziti
ve vytvarnych ¢innostech.

Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo
&

5.1. Rozvoj uzivani v§ech smysli
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&

5.1. Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti
&

5.1. Rozvoj pohybovych schopnosti
&

5.1. Zdokonalovani koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika

&
5.2.1. Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
£
5.2.2. Rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, feSeni problémi)
&
5.2.2. Osvojenti si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich
funkeci
&
5.2.1. Osvojeni si nekterych poznatkt a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1
psani
&
5.2.2. Posilovani ptirozenych poznavacich citti (zvidavost, zdjem, radost
z objevovani)
&
5.2.2. Podpora rozvoj z4jmu o uceni
&

5.2.3. Rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy
&

5.3. Rozvoj kooperativnich dovednosti
5.3. Vytvafeni prosocidlnich postojl
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Dité a spole¢nost

® 5.4. Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, navyki a dovednosti
ditéte
o 5.4. Vytvoteni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotach

® 5.4. Rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu
Dité a svét

® 5.5. Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

® 5.5. Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

® 5.5. Vytvateni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou
ptirodou

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

£
5.1.2. Zvladnout zéakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
&
5.1.3. Pohybovat se koordinovang¢ a jisté, a to 1 v rizném piirodnim terénu (v
lese)
&
5.1.2. Zvladat niz$i ptekdzky, zvladat riizné druhy lezeni
&
5.1.4. Védome napodobit jednoduchy pohyb
&
5.1.7. Zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem (tuzky, barvy, nlizky, papir,
modelovaci hmota)
&

5.1.9. Zvladat jednoduche¢ tklidové prace na zahradé
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Dité a jeho psychika

£

5.2.1.4. Vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i mySlenku
5.2.1.9. Naucit se nazpamét’ kratké texty

5.2.1.11. Popsat situaci podle obrazku

5.2.1.13. Sluchové rozlisSovat zacate¢ni hlasku

5.2.1.14. Utvotit jednoduchy rym

5.2.1.15. Poznat a vymyslet jednoduchy synonyma, homonyma a antonyma
5.2.1.17. Sledovat o¢ima zleva doprava

5.2.1.18. Poznat néktera pismena a Cislice

5.2.2.5. Posilovat zajem o objevovani, odhalovat podstatné znaky

charakterizujici zmény v ptirodé

-

5.2.2.8. Chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy (porovnavat, usporadavat
ttidit soubory pfedmétl podle urcitého pravidla)

5.2.2.8.0rientovat se v elementarnim poctu cca do 6
5.2.2.9. Chapat prostorové pojmy, elementarni Casové pojmy
5.2.3.5. Vyjadtit souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzadu;ji

5.2.3.13. Prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost

5.2.3.14. Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé
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Dité a ten druhy

£

5.3.3. Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat
pratelské  vztahy
&

5.3.12. Branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani a poniZzovani

5.3.7. Uplatiiovat své individudlni potieby, piéni a prdva s ohledem na druhého

Dité a spole¢nost

&

5.4.5. Porozumét béZnym neverbalnim projevim citovych prozitkl a ndlad

druhych
&

5.4.10. Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti
&

5.4.11. Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani
&

5.4.14. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych ¢innosti, technik a dovednosti, vyrabét z riznych
pfirodnich materiali
&

5.4.15 Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus

Dité a svét

&

5.5.6. Vnimat rliznorody svét pfirody — rostliny, krajina, podnebi, zvitata apod.
&

5.5.7. V8imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
&

5.5.8. Porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem nas se
meéni, vyviji a proméiiuje)
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5.5.9. Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢loveka

5.5.11. Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

Vzdélavaci nabidka

Ptekazkové drahy v ptirodé i v télocvicné

Spole¢né vychéazky do ptirody

Pozorovani stromil — rozliSeni jehli¢natych a listnatych stromi
Pojmenovavani stromt, pojmenovavani jednotlivych ¢asti stromu
Cviceni motivované zvifatky

Pozorovani a rozliSovani stromt v lese — které opadavaji, jak se jim zbarvuji

Pokusy s objevovani — experimenty s barvou

Ttidéni ovoce, zeleniny

Pousténi drakt

Ptiprava salati z ovoce a zeleniny

Sbirani a lisovani barevnych listl

Otisky barevnych listii, koldze, malby prstovymi barvami, vystfihovani, lepeni
Tvoteni z pfirodnin

ProhliZeni knih a encyklopedii
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Vypravéni u obrazku
Pracovni listy, grafomotoricka cviceni

Ttidéni, pozorovavani, poznavani, pocitani ptirodnin — kastany, Zaludy, houby,

SiSky apod.

Namétoveé hry na zvitatka

Uklid 8kolni zahrady — hrabani listi, sbér spadlého ovoce apod.
Ekologicky motivované hravé aktivity

Postupné seznamovani s pismenky a ¢islicemi

Vyroba strasidylek z dyni, fepy, cukety apod.

Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

Drakiada
Dyniova slavnost

Beseda s ochrancem ptirody
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Barevny podzim

Jak Kkrtek uzdravil mysku

Obdobi: fijen, listopad

Tento blok je zaméfen na ziskdvani postoji k vlastni osobé&, zejména
na ziskavani informaci o zdravé vyzivé, o Skodlivém koufeni, zdravotnim
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riziku. Jak si chranit svoje zdravi, dbat o bezpecnost, chranit si soukromi.

Déti se seznamuji s lidskym télem, co mu Skodi, co prospiva, jak pomoc

zranénému kamaradovi. Dozvi se, jaky vliv na naSe zdravi ma pocasi.

Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo

5.1. Uvédomeéni si vlastniho téla

5.1. Vytvéfeni zdravych Zivotnich navykul a postoju jako zakladi zdravého

zivotniho stylu

5.1. Rozvoj uzivani vSech smysli

5.1. Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich

kvalité

5.1. Osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci,

osobni pohody

Dité a jeho psychika

® ;51 Rozvoj komunikativnich schopnosti verbalnich 1 neverbalnich a
kultivovaného projevu

® 522 Posilovani piirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti)

® ;570 Vytvateni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

® 520 Osvojenti si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich

funkeci

[

5.2.2. Rozvoj tvotivosti
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® 523 Ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

® 573 Rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy

® 5.3 Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1
dospélymi

® 53 Seznamovénises pravidly chovani

® 53 Vytvateni prosocialnich postojli (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,

respektu, pfizplusobivosti)

Dité a spole¢nost

® 54 Poznavani pravidel spole¢ného souziti, porozuméni zdkladnim projeviim

neverbalni komunikace

® 54 Vytvoteni povédomi o mezilidskych moréalnich hodnotach

® 5.4 Rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

Dité a svét

® 55 Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych

¢innosti v pé¢i o okoli, vytvareni bezpeného prostiedi a ochrany ditéte

® 55 Pochopeni, Ze zmény zplsoben¢ lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a

zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

® 55 Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho

zmeénam
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Ocekavané vystupy

Dité€ a jeho télo

® ;513 Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

® 515 Ovladat dechové svalstvo

®  5.1.6. Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluch, zrak, chut’, ¢ich)

® 513 Pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat béZné denni ukony (pouziti
toaletniho papiru, splachovani, myti rukou, pouziti kapesniku)

® 518 Zvladnout sebeobsluhu a hygienické navyky (osobni hygiena, Cistota
stolovani, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat

apod.)

® 5110 Pojmenovat viditelné Casti téla, nékteré organy, znat jejich funkce

® 5111 RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

® 5112 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

® 5113 Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

a o tom, kde v ptipadé potieby hledat pomoc

Dité€ a jeho psychika

5.2.1.1. Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
5.2.1.5. Domluvit se slovy 1 gesty
5.2.1.7. Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

5.2.2.2. Zamérn¢ se sousttedit na ¢innost a udrZet pozornost
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5.2.2.8. Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy

5.2.2.12. Nalézat novéa feSeni

5.2.2.13. Vyjadrovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
5.2.3.6. Uvédomovat si svoje limity

5.2.3.8. Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

5.2.3.11. Zorganizovat hru

5.2.3.16. Zachytit a vyjadrit své prozitky

Dité a ten druhy

5.3.1. Navazovat kontakty s dosp&lymi

5.3.2.Porozumét béZnym projeviim vyjadieni emoci a nélad

5.3.4. Odmitnout komunikaci, kterd mu je neptijemna

5.3.11. Chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢1 postizenému ditéti

5.3.11. Mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc

5.3.13. Chovat se obezfetné¢ pii setkdni s neznamymi lidmi

Dité a spolecnost

®  5.43. Chovat se zdvotile, véazit si prace druhych
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5.4.7. Vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném

reseni

5.4.8. Utvotit si zédkladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a

spoleCenskych ~ normach

5.4.14. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy

pomoci riznych dovednosti (vytvarnych, hudebnich apod.)

Dité a svét

5.5.3. Uvédomovat si nebezpeci, se kterymi se miize ve svém okoli setkat, mit

povédomi o tom, jak se prakticky chrénit

5.5.9. Mit povédomi o tom, jak ¢lov€k ovliviiuje svoje zdravi

5.5.10. RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostifedi podporovat a

které je mohou poSkozovat, v§imat si nepofadku a Skod, upozornit na né

Vzdélavaci nabidka

Lokomo¢ni i nelokomoc¢ni pohybova cvic¢eni (pohybové hry, cvi¢eni s nad€inim 1

bez nacini...)

Zdravotni cviceni (dechova, protahovaci, relaxa¢ni, détska joga apod.)
Cinnosti sméfujici k prevenci urazi

Turistika — battizkovy den

Cinnosti zaméfené k pozndvani lidského téla a jeho Casti
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Cetba a vypravéni pohadek

Rozhovory o tom, ¢im se liSime

Komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkaza a zprav
Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky
Modelovani, kresba lidské postavy

Namétovy hra ,,na 1¢kate*

ProhliZeni fotografii

»jak rostu® - tabulka vyvoje — vaha, vyska

Seznameni s bacily, dodrzovani hygieny

Exkurze do 1€ékarny, zdravotniho stfediska, zubate
Sluchové, hmatové hry

Nacvik spravné techniky ciSténi zubii

Co je zdrava vyziva — NH ,,na kuchate®, hra na obchod s ovocem a zeleninou,

vyroba a ochutnavka zdravych jidel a produkth
Ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
Cviceni v projevovani citl

Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typl chovani ¢lovéka),

mimické vyjadfovani nalad (asmév, plac¢, hnév, zlost, div, vdznost apod.)
Kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem)

Rozhovor o skodlivosti koufeni, drog na zdravi ¢lovéka

36



Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzd&lavani ,, SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET «

Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

& Beseda na téma zdravi
& Zubni prevence

Studena zima

Kaprik Petrik a advent
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Obdobi: prosinec, zacatek ledna

V tomto bloku se zamé&time na vanoc¢ni tradice a zvyky, na historii vanoc.
Zminime se také o tradici chozeni Mikulase s ¢ertem a andélem, po novém
roce 1 Ttikralovou sbirku. Budeme se spole¢né pfipravovat na oslavy vanoc
v MS. Adventni doba je kouzelna a plna tajemnych pohadkovych piib&hi.

VSechny ¢innosti budou motivacné sjednoceny a povedou k aktivnimu

zapojeni déti do vyzdoby tfid a ke spolecnému radostnému prozivani

piredvanocniho Casu.
Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo

® 5.1. Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti
® 5.1. Osvojeni so véku pfiméfenych praktickych dovednosti
® 5.1. Rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei

Dité a jeho psychika

. 5.2.1. Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti

. 5.2.2. Rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani

. 5.2.3. Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

Dité a ten druhy

. 5.3. Osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti
dilezitych pro  navazovani a rozvijeni vztaha ditéte k druhym lidem
. 5.3. Vytvéfeni prosocidlnich postoju (tolerance, respekt)

Dité a spole¢nost
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. 5.4. Vytvateni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
. 5.4. Vytvoteni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu

Dité a svét

. 5.5. Vytvareni elementarniho povédomi o kulturnim prosttedi
. 5.5. Poznavani jinych kultur

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

® 5.1.5. Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
® 5.1.4. Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
® 5.1.Sluchové rozliSovat zvuky a tony

Dité a jeho psychika

® 5.2.1.10. Sledovat a vypravét pohadku, piib&h

® 5.2.1.3. Vyjadiovat samostatné a smysluplné sva ptani, pocity

® 5.2.1.20. Projevovat zajem o divadlo, film

® 5.2.2.4. Pfemyslet, vést jednoduché tivahy o tom, o ¢em pfemysli a
uvazuje

® 5.2.2.10. Naucit se zpaméti kratké texty

® 5.2.2.13. Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
® 5.2.3.15. T¢sit se z hezkych a ptijemnych zazitka

o

5.2.3.12. Uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky
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® 5.2.3.7. Pfijimat pozitivni ocenéni 1 svlj pfipadny netispéch a vyrovnat se

S nim

Dit¢ a ten druhy

® 5.3.6. Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je
kazdy jiny

® 5.3.10. Respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracku

® 5.3.11. Vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje

Dité a spolecnost

® 5.4.9. Chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem bez pfedsudki,
s uctou
® 5.4.13. Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat

se  zajmem piedstaveni a hodnotit svoje zazitky

® 5.4.12. Zachézet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi pomlckami, hratkami, vécmi

denni potifeby apod.

Dité a svét

® 5.5.2. Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené
® 5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou
ditéti blizke, pro né smysluplné a piinosné
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® 5.5.5. Mit povédomi o Sir§im spoleCenském, kulturnim 1 technickém
prostiedi

® 5.5.6 Vnimat, ze svét ma sviyj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢ny
a pestry a rtiznorody — jak svét prirody, tak i1 svét lidi. Mit povédomi o existenci

riznych narodi a kultur, riznych zemich

Vzdélavaci nabidka

% Ptiprava a realizace spole¢nych oslav

3 Vyroba vanoc¢nich ptani, ozdob, peceni vanocniho cukrovi
3 Vyroba masek — Cert, andél, Mikulas

3 Skupinova prace — vyroba adventniho kalendare

3 Navstéva MikulaSe a Certa s andélem

% Komunitni kruh: vysvétleni pojmu advent, délka adventu
Sttihani, lepeni — vyroba fetézl pro Certa

Cviceni podle hudby — ¢ertoviny

Cvic¢eni motivované tématem

Pohybové vyjadieni pisni

Zpév koled a doprovod na hudebni néstroje

Malovani tusi, uhlem — Cert

% Préace s pfirodnimi materidly — adventni vénec

3 Vénoce — ¢as pohadek — Cetba, dramatizace, povidani u obrazku
3 Ptiblizeni vanoc¢nich zvyku a tradic

3 Ptiprava darka pro nejblizsi

3 Ptiprava setkani s rodici

% Grafomotorika a pracovni listy

Spoluprace s rodici a dalSi aktivity

® Vanoc¢ni jarmark
® Rozsvéceni vano¢niho stromecku
® Vénoéni dilnicky
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Adventni vylet predSkolaci

Zajic Ousko sportuje
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Obdobi: leden, tnor

Obsahem tohoto bloku je piiblizit détem charakteristické znaky zimy,
vlastnosti sné¢hu a ledu. Prostfednictvim zimnich sporth povedeme déti
k poznani, Ze pohyb je dilezity pro nase zdravi, ale Ze je zdroven dilezite
dbat na bezpecCnost svou 1 druhych. V souvislosti s tim si zopakujeme
védomosti o lidském téle, jak se pfiméfene oblékat vzhledem k pocasi. Jaka
onemocnéni nas v tomto obdobi nejCastéji ohrozuji. NaSi predskolaci se
budou ptipravovat na zapis do Skoly.

Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo

® 5.1. Uvédomeéni si vlastniho téla
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® 51 Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti jemné 1 hrubé

motoriky

® ;5. Vytvateni zdravych zivotnich navyktl a postojii jako zakladu zdravého

zivotniho stylu

® ;5. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

® s Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich

kvalité

® ;5. Osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci,

osobni pohody 1 pohody prostiedi

Dité a jeho psychika

® 571 Rozvoj komunikativnich dovednosti

® 570 Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotivého

sebevyjadieni)

® 521 Osvojeni si nékterych poznatka a dovednosti, které predchaze;ji ¢teni a

psani

® 5o Rozvoj zayjmu o psanou podobu jazyka 1 dalsi formy sd€leni verbalnich i

neverbalnich

® 522 Posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavost, zdjem, radost

z objevovani apod.)

® 520 Rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od

konkrétné ndzorného mysleni k mysleni slovné logickému

® 520 Osvojenti si elementarnich poznatkll o znakovych systémech a jejich

funkci (abeceda, ¢isla)
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5.2.2. Vytvareni zékladl pro praci s informacemi
5.2.3. Ziskani relativni samostatnosti

5.2.3. Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve vztahu k sob¢ (uvédoméni

si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

5.2.3. Ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

5.3. Rozvoj kooperativnich dovednosti
5.3. Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

5.3. Ochrana osobniho soukromi a bezpeci

Dité a spolecnost

5.4. Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

5.4. Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,

spolupodilet se)

5.4. Vytvéteni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

5.4. Seznamovani se svétem lidi, kultur a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkl

prostiedi v némz dité zije

Dité a svét
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5.5. Rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho

zménam

5.5. Vytvéfeni elementarniho povédomi o Sir§im ptirodnim, kulturnim 1

technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.5. Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych

¢innosti v pé¢i o okoli
5.5. Poznavani jinych kultur

5.5. Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a

zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

® 512 Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

® 512 Koordinované se pohybovat se na sné¢hu, ledu

® 513 Koordinovat lokomoci a dalgi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

® 515 Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

®  5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka

® ;513 Uplatiovat zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni ndvyky
®  5.1.10. Znat zakladni uzivané pojmy ve spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem
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® 5111 RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

® 5113 Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi a bezpeci a tom,

kde hledat v ptipadé potifeby pomoc (horska sluzba)

Dité a jeho psychika

5.2.1.2. Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

5.2.1.6. Porozumét slySenému

5.2.1.10. Sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

5.2.1.11. Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

5.2.1.17. Sledovat o¢ima zleva doprava

5.2.1.18. Poznat napsané své jméno

5.2.1.20. Projevovat zajem o knizky, soustiedén¢ poslouchat ¢etbu

5.2.2.1. Zamérn¢é pozorovat, postiehovat, v§imat si nového, zménéného,
chybéjiciho

5.2.2.2. Zdmérn¢ se sousttedit na ¢innost a udrzet pozornost

5.2.2.5. Nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
5.2.2.10. Naucit se zpamé&ti kratké texty, zdmérn¢ si je zapamatovat a vybavit
5.2.2.11. Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady
5.2.2.13. Vyjadfovat svou fantazii v tvofivych ¢innostech

5.2.3.2. Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje
5.2.3.3. Rozhodovat o svych ¢innostech

5.2.3.6. Uvédomovat si své moznosti i1 limity

5.2.3.9. Vyvinout usili, soustfedit se na ¢innost jeji dokonceni

5.2.3.10. Respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat

(14

vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
5.2.3.16. Zachytit a vyjadtit své prozitky

Dité a ten druhy
5.3.6. Chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny
5.3.7. Ucit se uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou
5.3.10. Respektovat potieby jiného ditéte, d€lit s snim o hracku, pomtcky.

Dité a spole¢nost
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5.4.5. Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejné prava
druhym a respektovat je

5.4.10. Dodrzovat pravidla her, jednat spravedliveé

5.4.11. Odmitat spolecensky nezadouci chovani (napt. lez, nespravedlnost,

ublizovani, lhostejnost, agresivitu)

Dit€ a svét

meéni,

5.5.5. Mit povédomi o Sir§Sim spolecenském, vécném, pirirodnim, kulturnim i
technickém prosttedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych

praktickych ukazek v okoli ditéte
5.5.7. VSimat so zmén a déni v nejbliz§im okoli
5.5.10. RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a

které je mohou poskozovat
5.5.8. Porozumét, Zze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se

vyviji) a ptizpiisobovat se jim

Vzdélavaci nabidka

Poslech a dramatizace ptib&hill se zimni tematikou

Hry na Eskymaky

Vystiihovani sné¢hovych vliocek

Grafomotorika

Hledani v knihéch a encyklopediich zajimavosti o zvitatech, pocasi apod.

Sezonni ¢innosti — hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze sné¢hu
Zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacéni cviceni): PH se zimni tematikou (Na ledové sochy, Na meluzinu, Na mraz
apod.).

Grafické napodobovani symboli tvarhi a pismen, hry s pismeny a Cisly

Zptesiovani matematickych pojmu a ¢iselnych ptfedstav — konkrétni operace

s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspotadani, odhad, porovnavani apod.)

Navitéva ZS a SD - predskolaci

Pokusy a objevovani — skupenstvi vody
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Cinnosti nejriizngjsiho zaméfeni vyzadujici (umoZiiujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni
Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky
Komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

Rozhovor nad obrazky — orientace v Case

Samostatny slovni projev na urcité téma

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhii

Hry a ¢innosti zamétené ke cviceni paméti

Hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru 1 v roving

Cinnosti zamé&fené k seznamovani s matematickymi pojmy a jejich symbolikou
(Ciselna tada, Cislice, geometrické tvary, mnozstvi)

Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmi a vtahli s dennim fadem

Co je otuzovani a jak miizeme upevnit naSe zdravi

Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

Zapis do ZS
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Po stopach médi Bedi

Obdobi: unor

V tomto bloku se zaméiime na tradici Masopustu (tradice, femesla).
V dneSni dob¢é spiSe spojené s détskymi karnevaly a veselim, budeme
vyrabét masky a uspofadame si karneval v MS. Budeme si hrat se zvifatky,
povidat si o tom, jak pfezimuji, jak o n¢ pecovat.

VZDELAVACI CiLE
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14 A4 . W
Dité a jeho télo

® 51 Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti jemné 1 hrubé

motoriky

® 51 Rozvoj a uzivani vSech smysla

® ;5. Osvojeni si véku pfimétrenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

5.2.1. Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti
5.2.2. Posilovani piirozenych poznavacich citl
5.2.2. Rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti

5.2.3. Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

5.2.3. Ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

® ;53 Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i

neverbalnich
® ;53 Vytvéteni prosocidlnich postoji

® 53 Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti diileZitych pro

navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

Dité a spole¢nost
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5.4. Rozvoj estetického vkusu

5.4. Vytvoreni zaklada aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, rozvoj dovednosti

umoziujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.
5.4. Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojli, navyki a dovednosti

5.4. Vytvoteni zakladl aktivnich postoji ke svétu

Dité a svét

5.5. Rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho

zménam
5.5. Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

5.5. Vytvéfeni elementarniho povédomi o Sir§im ptfirodnim, kulturnim 1

technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.5. Osvojeni si poznatkl a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych

¢innosti v péci o okoli

Ocekavané vystupy

Dité€ a jeho télo

B 53 535 ° 55

5.1.2. Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
5.1.3. Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem

hudbou

5.1.5. Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
5.1.6. Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysli

5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka

5.1.7. Zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
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Dité a jeho psychika

o 5.2.1.6. Porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku ptibchu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

5.2.1.10. Sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

5.2.1.12. Chapat slovni vtip a humor

5.2.2.1. Védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, v§imat si nového
5.2.2.2. Zamérn¢ se sousttedit a udrZet pozornost

5.2.2.9. Chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojymy

5.2.2.11. Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

5.2.3.2. Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

5.2.3.11. Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

5.2.3.12. Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné prozitky

5.2.3.16. Zachytit a vyjadrit své prozitky

9 0 0 0 0 0 0 0 53 53

Dité a ten druhy

o 5.3.1. navazovat kontakt s dospélym
o 5.3.8. Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem
o 5.3.9. Spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost

o 5.4.7. Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném
reSeni

! 5.4.8. Utvotit si zédkladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a

spoleCenskych ~ normach

o 5.4.13. Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

o 5.4.14. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy

pomoci riznych vytvarnych ¢innosti

o 5.4.15. Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti

Dité a svét

53



2 2 2 2

Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzd&lavani ,, SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET «

5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi

5.4.7. VS§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

5.5.6. Vnimat, ze svét ma svlij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny
5.5.11. Pomahat pecovat o okolni prostiedi

Vzdélavaci nabidka

Poslech a dramatizace pohadek se zvifecim hrdinou

Hry na femesla, pantomimické ztvarnéni povolani

Hledani v knihéch a encyklopediich zajimavosti o zvitatech, pocasi apod.

Sezonni ¢innosti — hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze sné¢hu
Ptednes, dramatizace, zpév — vztahujici se k ur¢itému svatku ¢i tradici

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkoly s pfedméty, pomtickami, néstroji, na¢inim,
materidlem — femesla

Hudebni a hudebné pohybové hry

Pracovni listy k dané tematice

Cinnosti relaxa¢ni a odpo¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
Rozhovor - Jak se ptipravuji zvitatka na zimu, jak pfezivaji volné zijici zvitata, jak
pomahame

Masopust — tradice, vyzdoba Skoly, masky, ptiprava slavnosti

Modelovani masopustnich koblizkl

Peceni, smazeni, ochutnavani — obCerstveni na karneval

Vyroba krmitek a dobrot pro ptacky

Vychazky do ptirody — ke krmelci a ptikrmovat zver

Beseda s ochranci pfirody, myslivcei

Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

Masopustni maskarni karneval
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Jak skrivanek probudil jaro

Obdobi: brfezen, duben

Po dlouh¢ zimé piichazi jaro a s nim se do kraje vraci Zivot. S détmi si
budeme povidat o tom, jak pfilétaji ptaci z teplych krajin, probouzi se prvni
jarni kyticky a jak se zaCinaji rodit mlad’atka. Samoziejmé nezapomeneme
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ani na svatky jara — Velikonoce. Dé&ti se budou seznamovat s knihami,
encyklopediemi, atlasy, nebot’ bfezen = mésic knihy.

Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo

- 5.1. Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné
a hrubé motoriky

3 5.1. Osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

- 5.1. Rozvoj a uzivani vSech smyslu

Dité a jeho psychika

5.2.1. Rozvoj vyslovnosti , vytvafeni poymu, vyjadiovani

5.2.1. Rozvoj z4jmu o verbalni i neverbalni formu jazyka

5.2.2. Rozvoj ptedstavivosti a fantazie

5.2.2. Rozvoj tvofivosti

5.2.3. Rozvoj sebedtvery, osobni spokojenosti

5.2.3. Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziiujici pocity, ziskané

dojmy a prozitky vyjadfit

€ & & & & @

Dité a ten druhy

- 5.3. Rozvoj kooperativnich dovednosti
- 5.3. Rozvoj tolerance, respektu

Dité a spole¢nost

- 5.4. Vytvéteni zakladi aktivnich postoji ke svétu
- 5.4. Seznamovani se se svétem lidi, osvojeni si poznatka o prostiedi, v némz

dit¢ 7zije

56



Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzd&lavani ,, SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET «

Dité a svét

e
e
e

5.5. Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
5.5. Vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
5.5. Poznavani jinych kultur

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

e
e

5.1.1. Zachovavat spravné drzeni téla
5.1.2. Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

v rizném prostiedi

e
]
e

5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
5.1.9. Zvléadat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
5.1.14. Zachézet s béZnymi pfedméty denni potieby, zahradnimi néstroji

Dité a jeho psychika

€ €& & € @

€

€

oy
oy
Y
oy

5.2.1.1. Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

5.2.1.2. Pojmenovavat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

5.2.1.8. U¢it se nova slova a aktivné je pouZzivat

5.2.1.20. Projevovat zajem o knizky

5.2.2.5. zamé&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité, odhadovat
podstatné znaky, vlastnosti pfedmétl, nachdzet spolecné znaky, charakteristické
rysy

5.2.2.8. Chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, méné,
prvni, posledni apod.

5.2.2.9. Caste¢né se orientovat v ¢ase, chapat ¢asové pojmy (jaro, 1éto, podzim,
zima)

5.2.2.10. Naucit se nazpamét kratké texty

5.2.3.14. Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé

5.2.3.15. T¢sit se z hezkych zazitki, z kulturnich kras

5.2.3.16. Zachytit a vyjadrit sveé proZitky

Dité a ten druhy
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- 5.3.9. Spolupracovat s ostatnimi
- 5.3.10. Respektovat potieby jiného ditéte

Dité a spolecnost

- 5.4.13. Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
- 5.4.14. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy

pomoci riznych vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik

Dité a svét

- 5.5.6. Vnimat, Ze svét mé sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny

2 3 5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti

blizké

- 5.5.7. Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, prizplisobovat se jim

- 5.5.10. Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a
které je mohou poskozovat

- 5.5.11. Pomahat pecovat o okolni prosttedi

Vzdélavaci nabidka

Pozorovani ptirody — typické jarni znaky

Pisn¢, basn¢, tanecky a pohybové hry motivované jarem
Vytvarné zpracovani riznymi technikami — jarni kytky, mlad’ata
Lisovani kyticek, listecki — vyroba kolaze

Hledani obrazkt kvétin, ptaka, domacich zvitat v knihach, atlase rostlin,
encyklopedie

Pozorovani na zahrad€, louce, dvore

Vytvarné zachyceni prozitki z ptirody

Vyzdoba oken — barevné jarni okno

Uklid 8kolni zahrady

Vyroba slunicka

Pracovni listy k dané tematice

Grafomotoricka cviceni

Pokusy a objevovani — kli¢eni a riist rostlin

€ €& & € @

€ € & & & ¢ &
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Lokomo¢ni pohybové Cinnosti — vychazky, vylety, pohybové hry, ptekazkové
drahy, skakani ptes Svihadlo, podbihani lana, kulicky, kuzelky, cviceni s nacinim
na naradi

Navstéva farmy

Pleteni z prouti

Zdobeni vajicek

VynasSeni zimy, vitani jara

Vyroba Morany, jarnich vénecki

Razeni obrazki podle posloupnosti — riist kytky

Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

Jarni tvofivé dilnicky
Den Zemé — sbér odpadkt po okoli
Vitani jara - vynaSeni Morany
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oA T»
32

C—~NPY

Obdobi: duben, kvéten

Duben — mésic dopravy. My se budeme seznamovat s nejriiznéjSimi
dopravnimi prostifedky, které jezdi po zemi, létaji v oblacich ¢i pluji po
vod¢. Naucime se, jak se pohybovat bezpecné po silnici. Cestovat budeme
nejen po na$i Ceské zemi, ale vydame se i do dalekych zemi, kde se
seznamime nejen s riznymi kulturami ale nau¢ime se poznat a pojmenovat
néktera cizokrajnd zvifata. Nezapomeneme ani na Den Zemg.

Vzdélavaci cile
Dité€ a jeho télo

& 5.1. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
& 5.1. Osvojeni si poznatkl a dovednosti k podpote bezpeci
& 5.1. Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky
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Dité a jeho psychika

5.2.1. Rozvoj komunikativnich dovednosti

5.2.1. Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

5.2.2. Rozvoj paméti a pozornosti

5.2.2. Osvojenti si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich
funkeci

& 5.2.3. Rozvoj schopnosti sebeovladani

£
£
£
£

Dité a ten druhy

: 5.3. Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

& 5.3. Osvojeni si dovednosti diileZitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem

& 5.3. Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Dité a spolecnost

& 5.4. Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat
spolupodilet se)

: 5.4. Vytvéteni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

& 5.4. Seznamovani se se svétem lidi

& 5.4. Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

& 5.5. Rozvoj ucty k zivotu ve vSech forméach
¢ 5.5. Poznavani jinych kultur
: 5.5. Pochopeni, Ze zmé&ny zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a

zlepSovat, ale také posSkozovat a nicit
& 5.5. Vytvateni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Ocekavané vystupy

Dité€ a jeho télo

5.1.2. Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostredi
5.1.6. Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a

zrakové rozliSovat tvary predmétii a jiné specifické znaky)

5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

5.1.11. Chovat se tak, aby v situacich pro dité¢ béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu druhych

5.1.13. Mit povédomi o n€kterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

o tom, kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (koho ptivolat, jakym zplisobem)

Dité a jeho psychika

T

T i i i v v i e

5.2.1.10. Sledovat a vypravét piribeh, pohadku

5.2.1.13. Sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
5.2.1.16. RozliSovat nékteré obrazné symboly (dopravni znacky, oznaceni
nebezpedi apod.)

5.2.1.18. Poznat nékterd pismena a Cislice

5.2.2.7. Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

5.2.2.9. Chapat prostorové pojmy

5.2.2.9. Orientovat se v prostoru i v roving

5.2.2.11. Resit problémy, ukoly a situace

5.2.3.4. Ovladat svoje city a ptizptisobovat jim své chovani

5.2.3.5. Odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech
5.2.3.11. Zorganizovat hru

5.2.3.14. Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirod¢, vécem

Dité a ten druhy

& 5.3.7. Ptijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou

& 5.3.9. Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzijemného souziti na
vefejnosti

& 5.3.11. Vnimat, co si druhy pteje €i potiebuje, vychdzet mu vstfic
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Dité a spole¢nost

& 5.4.7. Vyjednavat s détmi, domluvit se na spole¢ném tfeseni

& 5.4.11. Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani

& 5.4.12. Zachézet Setrn¢ s pomiickami, vécmi denni potieby, s knizkami apod.
& 5.4.13. Vnimat rozmanitost lidského svéta (nase vlast, jiné zemé&, narody a
kultury)

Dité a svét

-

5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi

5.5.5. Mit povédomi o Sir§Sim spoleCenském prostiedi

5.5.6. Vnimat, ze svét ma svlij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a rtiznorody

5.5.6. Mit elementarni povédomi o existenci riznych narodu a kultur, riznych

zemich, o planeté Zemi, vesmiru
5.5.9. Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka, jakym

zpusobem se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi 1 Zivotni

prostiedi

-

5.5.10. RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a

které mohou poskozovat
5.5.11. Spoluvytvaret pohodu prostiedi, chréanit ptirodu v okoli, zivé tvory
5.5.11. Nakladat vhodnym zptisobem s odpady

Vzdélavaci nabidka

Vyroba dopravnich znacek

Ttidéni dopravnich znacek podle tvaru, barvy, funkce

Pozorovani dopravniho provozu v okoli MS a svého bydlisté
Pracovni listy k dan¢é tematice

Pisné€, basn¢, taneCky a pohybové hry motivované dopravou, zvifaty

Hry a aktivity na téma dopravy, cvic¢eni bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich, prakticky nacvik bezpecného chovani

Poznavani a rozliSovani zvuku na ulici
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Ekologicky motivované hry a ¢innosti

Zkoumani vlastnosti materiala

Stavby na piskovisti — silnice, stavba

Malovani dopravnich prostredki

Grafomotorika, uvoliiovaci cviky

Jizda na kolech, tifikolkach, odrazedlech

Ceska vlajka, barvy, pole, kde v§ude mizeme vlajku vidét

Vysvétleni pojmu ,,svatek* — dny pracovniho klidu, nedéle, které dny nechodime
do skolky

Statni symboly, poslech statni hymny

Cesky narodni strom — lipa, hledani stromu v okoli, jeho kresba
Prace s mapou

Seznamovani s globusem, s cizimi kraji a kulturami

Co je planeta, slunce, mésic — prohlizeni encyklopedii

Kdo je to kosmonaut, jak vypada, co nosi na sob¢&, ¢im 1éta apod.
Cviceni motivovane zvitaty ze ZOO

Ttidéni zvitat na domaci a cizokrajna

Ttidéni odpadu

Ekologicky zamétené hry, péstitelské ¢innosti

Spoluprace s rodici a dalsi aktivity

Skolni vylet

Dopravni soutéz
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Beruska MarusSka a vonavé kyticky
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Obdobi: duben, kvéten, cerven

V tomto bloku nas beruSka seznami s kvétinami ze zahradky 1 z louky. Na
pomoc ji prileti kamaradi broucci a nejriznéj$i hmyz. Budeme kouzlit
s ¢arodéjnici, ucit se vaftit lektvary z 1€¢ivych bylinek.

,Mami, jak jsem pfiSel na svét?*“ — téma na povidani si o roding, oslavé
svatku matek a ¢im chci byt az vyrostu.

Vzdélavaci cile

Dité€ a jeho télo

5.1. Uvédomeéni si vlastniho téla

5.1. Rozvoj a uzivani vSech smysli

5.1. Osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi

5.1. Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani jemné i hrubé motoriky

€ € €
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Dité a jeho psychika

. 5.2.1. Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vniméni, naslouchéni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadifovani)

. 5.2.2. Rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdénych forem k tmyslnym
. 5.2.2. Vytvéateni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k ucenti,

podpora  zajmu o uceni
. 5.2.3. Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Dité a ten druhy

@  5.3. Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, MS)

Dité a spolecnost

@  5.4. Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvateni
@  5.4. Rozvoj schopnosti projevovat se autenticky
@  5.4. Rozvoj pozitivnich vztaht k ptirodé, k Zivotu

Dite€ a svét

5.5. Rozvoj ucty k zZivotu ve vSech jeho formach

5.5. Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi i jeho
zmenam

@  5.5. Vytvareni povédomi o sounaleZitosti se svétem, s Zivou ptirodou

S
oy

Ocekavané vystupy
Dité€ a jeho télo

5.1.2. Zvladnout bézné zptsoby pohybu

5.1.3 Sladit pohyb s hudbou

5.1.4. Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

5.1.6. Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (rozliSovat viing, chuté, vnimat

hmatem, zrakové rozliSovat tvary)

€ & & €
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@  5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka
@  5.1.9. Zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahrad¢
@  5.1.10. Mit povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, ristu a jeho proménéch)

Dité€ a jeho psychika

. 5.2.1.1. Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

. 5.2.1.15. Vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
. 5.2.1.19. Poznat své jméno a jména rod. ptislusSniki

. 5.2.1.20. Projevovat zajem o knizky, soustfedén¢ poslouchat cetbu
. 5.2.2.1. Védom¢ vyuzivat vSech smysla

. 5.2.2.3. Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

. 5.2.2.5. Nachazet spole¢né znaky, podobu, rozdil, charakteristické rysy predméti
. 5.2.2.10. Naucit se zpaméti kratke texty
. 5.2.2.8. Chapat zakladni a matematické pojmy, elementarni matematicke

souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspofadavat a
ttidit soubory pfedmétii podle urcitého pravidla)

. 5.2.3.3. Rozhodovat se o svych ¢innostech

. 5.2.3.12. Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost, strach, smutek, odmitani)

. 5.2.3.12. RozliSovat citové projevy v duvérném (rodinném) a cizim prostiedi

. 5.2.3.14 Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé
. 5.2.3.15. T¢&Sit s z ptirodnich kras

Dité a ten druhy
@  5.3.1. Navazovat kontakt s dospélym
@  5.3.2. Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

@  5.3.6. Chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny

Dité a spole¢nost

@  5.4.8. Utvofit si zakladni pfedstavu o pravidlech chovani

@  5.4.1. Uplatiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku

S dospélymi

@  5.4.3. Chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroveii s ohledem na
druhé

@  5.4.9. Chovat se zdvoftile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem,

bez predsudkd, s Gctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili
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Dité a svét

5.5.6. Vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny
5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi

5.5.11. Pomahat pe€ovat o okolni Zivotni prostiedi

5.5.7. VS§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

€ & &

Vzdélavaci nabidka

@  UrCovani rostlin a hmyzu podle herbare
@  Pisné&, basnég, taneCky a cviceni motivované loukou, rodinou
@  Grafomotoricka cviceni

a na poli

Volné hry déti v ptirodé

Prace s lupou, mikroskopem

Pracovni listy k danému tématu

Malba barvami, tusi na dané téma

Ttidéni a ptirovnavani rostlin, hmyzu

Vypravéni déti o sobé, roding, sourozencich

Pojmenovani Clenii rodiny (otec, matka, prarodice, bratr, sestra, sestfenice,

bratranec, teta, stryc)
Kresba rodiny
Dramatizace pohadek
Nam. Hry na rodinu

€ & & {6{6{6{6{6{6{65{6
(@)
a

carodéjnic (vzhled, postava, obli¢ej, obleCeni, vlastnosti a schopnosti, 1étani na
kostéti, Carovani, vafeni lektvari)

@  Seznamovani s tradici svatku 30. Dubna - paleni ¢arod€jnic

@  Jazykova - hledani synonym k pojmu Carodéjnice (¢arod¢jka, jezibaba, kouzelnice,

baba jaga, atd.)

@  Jazykova - vymySleni vhodnych jmen pro ¢arodéjnice napt. Dle jejich povahovych

vlastnosti nebo kouzelnickych schopnosti (napt. Bimbula, berta, marta, kanimiira,
lara-fara)
#  Rozhovor - hledani pohadek (i filmovych), ve kterych vystupuje ¢arod€jnice

Environmentalni vychéazky do Sir§iho okoli MS za G¢elem urovani Zivota na

Préce s knihou - prohlizeni a popis obrazki c¢arodéjnic v knihach, charakteristika
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(pernikova chaloupka, mal4d motské vila, honza méalem kralem)

e
e

Dramatizace pohadky O pernikové chaloupce
Jazykova - vypravéni piibéhti o Carodéjnicich, dokonceni ptibéhu

Horke leto

Zabka a Kouzelna kapka
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Obdobi: ¢erven

Blok ndm za¢ina MDD. K 1étu patii voda, a proto nas poslednim blokem
provede zabka. Seznami nés s kolobéhem vody v pfirodé, jak se z jedné
malé ,,.kouzelné* kapicky stane mohutné feka. Budeme si povidat o tom, jak
je voda vzacna, jak s ni zachéazet, neplytvat. Sezndmime se se zivotem okolo
rybnika , vyplujeme na mote a do hloubi ocednu. Budeme se bavit, co
vSechno patfi k 1étu — charakteristickeé znaky, letni sporty.

Vzdélavaci cile
Dité€ a jeho télo

5.1. Osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpote zdravi
5.1. Osvojeni si poznatkl o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

5.1. Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

5.1. Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti jemné i1 hrubé
motoriky
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o 5.1. Vytvéfeni zdravych Zivotnich navykt

Dité a jeho psychika

A 5.2.1. Rozvoj komunikativnich dovednosti

& 5.2.2. Rozvoj tvotivosti (tvofive mysSleni, feSeni problém, tvotive

sebevyjadieni)

& 5.2.2. Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech (abeceda,

Cisla)

& 5.2.3. Rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé& (sebevédomi, sebediivéra, osobni
spokojenost)

A 5.2.3. Ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

® 5.3. Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

5.4. Seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni
5.4. Osvojeni si zédkladnich poznatkl o prostiedi, v némz dité Zije

5.4. Rozvoj spolecenského a estetického vkusu

5.4. Vytvéfeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Dité a svét

® 5.5. Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

® 5.5. Vytvateni povédomi o §ir§im piirodnim prostiedi

Ocekavané vystupy
Dité a jeho télo
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5.1.3. Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla
5.1.4. Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
5.1.7. Ovladat koordinaci ruky a oka

5.1.8. Ovladat sebeobsluhu

5.1.10. Znat zakladni pojmy uZzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem

Dité a jeho psychika

i i W -

5.2.1.1. Spravné& vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

5.2.1.8. Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

5.2.1.18. Poznat nékterd pismena a Cislice

5.2.1.20. Projevovat zajem o knizky, soustiedén¢ poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film

5.2.2.4. Pfemyslet, vést jednoduché tvahy a to, o cem pfemysli a uvazuje také
vyjadrit

5.2.2.8. Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy

5.2.3.2. Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadfovat je

5.2.3.12. Uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, strach,
smutek apod.)

5.2.3.14. Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, pfirodé¢ i k vécem

5.2.3.15. T¢sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z ptirodnich i kulturnich kras

Dité a ten druhy

5.3.5. Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

5.3.9. Spolupracovat s ostatnimi

Dité a spolecnost
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® 5.4.13. Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
zdjmem literdrni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky

® 5.4.14. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci rtiznych vytvarnych dovednosti a technik

Dité a svét

® 5.5.3. Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi, jak se prakticky chranit

® 5.5.4. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditcti

blizké, pro n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé

o 5.5.6. Vnimat, Ze svét ma sviyj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a rtiznorody — jak svét ptirody, tak si svét lidi (mit elementarni povédomi

0 existenci riznych narodl a kultur, riznych zemich)

® 5.5.9. Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi (ptirody 1 spole€nosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsob, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji,
ovliviiuyji vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

® 5.5.11. Pomahat pecovat o okolni prostiedi

Vzdélavaci nabidka

Oslava MDD — olympiéada
Povidani o détech celého svéta

Vyroba planety Zem¢, hry s kontinenty

Hledani rozdilt mezi détmi, charakteristické znaky, ptifazovani do spravného
kontinentu

® Vypravéni o prazdninach, dovolené, cestovani na lodi, vyuziti z4zitk déti od mote,
co v moii vidély, bezpecnost pti koupani, kdo jsou to ndmotnici, pirati, motské vily, jak

.......
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Popis obrazkl — rozdily — parnik, plachetnice, motorovy ¢lun, vor, vyletni lod’,
piratska lod’, aj.

Pocetni ptedstavy do 5, pocitani tlovku z mofte /ryby, meduzy, krabi, a;.

Ttidéni zivoc¢ichtli na ostrovy, pojmenovani ostrovi, které obeplouvaji piratské lode
Seznameni s pisnickou na prazdniny ,,piratska®, opakovani pisnicky ,,tf1 citronky*
Grafomotorika — vlny v mofi

Omalovanky — parnik, mote, mofs§ti zivo¢ichové, mala moiska vila ariel

Vyroba piratské Cepice s pomoci pi uc., malovani, lepeni kotvy

Skladani papirové lodi¢ky déti za pomoci pi uc.

Vyroba ¢elenky pro motskou pannu

Préce s rychle tvrdnouci hmotou — déti zhotovuji perly

Malovani vlajky na stozar lodé

Modelovani piratskych dukéati — otisky do plasteliny

Kolektivni prace déti — mofte, ostrov, moiska panna, exotické ryby — stiihani,
malovani, kolaze atd.

Seznameni s fikadlem zralok, procviceni hlasky Z

Dechova cviceni ,,dobry vitr do plachet®, nddech nosem, vydech tsty

Foukani br¢kem do papirové lodicky

Cviceni ,,ndmotniki a pirati“ — chlize, béh, poskoky, lezeni, ptetahovani s lanem,
cviceni s padakem, prolézani strachovym, piratska bitva — papirové koule

Ph ,,na ostrovy®, ,,na medazy*, ,,na Zraloka“, ph na kapitana

Relaxace - Suméni mote

Pohybové improvizace — tanec moiskych panen

Cviceni jemné motoriky — chytdni rybicek na magnety

Lovime ryby se zavazanyma o¢ima v malém brouzdalisti

Lusténi piratskych zprav — labyrinty, hddanky, puzzle

Pozorovani piratskym dalekohledem a hra se slovy — ,.kdyz jsme se plavili na mofi,
vidél jsem....“, pfidavani slov

Hledani a loveni lastur s perlami v ,,mofi“, kdo najde nejvice, kdo je umi otevtit?

75



(0]

i)

9.

Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzd&lavani ,, SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET «

Namétova hra ,,na piraty* - postaveni lod¢ - spolecné ¢innost déti a pi ucitelky,
pojmenovani lodé

Namétova hra ,,na motské vily*, vytvoieni ostrova

Stiidani déti ve vedouci tloze, role kapitana lodé

Cetba na pokratovani — dopadeni pirata hromburace, mala motska vila

Stavéni ze stavebnic — dalekohled, stozar lod¢, lod’ mala, velka

Dvd hledé se nemo, mali pirati, mald moiska vila ariel

Spoluprace s rodici — den otcli — soutéZe na Skolni zahrad¢

Préace s knihou — vyhledavani informacich o lodich a mofi, o piratech, namotnicich
Vylet do zoo, navstéva akvaria, pozorovani motskych ryb

Vyuziti §kolni zahrady ke hram na piskovisti, prillezkach, podle poc¢asi — ¢vachtani
v brouzdalisti, pousténi lodi¢ek

Zivot na ostrové uprostied mote

Pokus — sypani soli do vody, ochutndvka jak chutna voda z mote?

Pokus — pro¢ se lod’ nepotopi, poustime si dievénou lodicku

Kognitivni ¢innosti — co bych si vzal na cestu po mofii?, koho bych si vzal na cestu
mofti? — jen jedna véc

Hledani pokladu na ostrove piratii — velka bojova hra, plnéni ukold, piratskeé puzzle
Seznamovani se se Zivotem okolo rybnika

Stadia vyvoje zab

Hry s padakem — pohadka o pysné zabé

Grafomotorika — skoky zaby, kola na rybnice, viny na rybnice

PH — na rybéte a rybicky

ZPUSOB REALIZACE VZDELAVACIHO OBSAHU

Kazda tfida v odloucenych pracovistich matetskych skol ma vypracovany vlastni tfidni
vzdélavaci program, jehoZ témata zapadaji do jednotlivych tematickych bloki SVP.
Vzdélavaci nabidka je pro kazdy den ptipravena tak, aby pomér ¢innosti fizenych a
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spontannich byl vzdy vyvazeny. Kazda ucitelka ma kompetenci ¢asove témata realizovat
a zaroven kazda ucitelka sleduje vSechny interakéni oblasti- biologickou, psychologickou,
interpersonalni, socidlné-kulturni, environmentalni- aby zadna z nich nebyl opomijena.

10. CILOVE DOVEDNOSTI DITETE NA KONCI PREDSKOLNIHO
OBDOBI (Co zpravidla dité dokaze)

10.1. Dit¢ a jeho télo

Pohyb a pohybova koordinace

° Zvladne chiizi po schodech nahoru a doli bez drzZeni, stfida nohy

° Umi chodit po Sikme plose a zvySené roviné

° Dokaze chodit po Spickach, sttida beh a chiizi podle pokyni

° Umi koulet mi¢ k danému cili, po Sikmé plose, vyhazovat mi¢ do vysky, hazet mic

do koSe umisténého ve vysi hlavy ditéte
Zvladne stoj na jedné noze

° Dokaze kotoul vpted bez dopomoci
° Dovede prevaly 1 na mirné Sikmé ploSe
° Pohotové piedvede ze stoje zmény poloh podle povelu
Umi chodit volné v prostoru s vyhybanim, s orientaci mezi piekaZzkami, se zménami
sméru a délky kroku
Umi skakat snozmo, z mista, s oto¢enim
° Preskoci nizkou prekazku z mista i pii béhu
° Umi se plazit po lavicce na biise s pfitahovanim rukou
° Proleze tunelem po bfiSe 1 ve diepu
° Pohotové vybéhne na smluveny signal
° Zvladne pfeb¢h na 20m k cili — 1 ve dvojicich ¢i trojicich
° Vnima a rozliSuje pomoci v§ech smysla (hmat, sluch, zrak, ¢ich, chut))
° Pojmenovava ¢asti lidského téla, nékteré organy, zna jejich funkce
° Rozlisuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi
° Ma poveédomi o n€kterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,

kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc

Koordinace ruky a oka
e Vymodeluje lidskou 1 zvifeci postavu, vystihne tvar téla
e Zvlada ¢innosti s drobnéjsimi pfedméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)
e Je zru¢né pii zachazeni s hraCkami, pomiickami a nastroji
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Vytvaii pfedméty vtlacovanim prsti do koule s vytahovanim prsty (miska, hrnecek,
vaza)

Umi zachazet s nizkami: spravné drzeni a postaveni niizek, stiiha podle cary,
vystiihuje

Dokaze pracovat s papirem: ptelozi ho, vytrhava, slepi, macka

Pouziva pravou ¢i levou ruku pfti kresleni ¢1 v jinych ¢innostech, kde se preference
ruky uplatiluje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i levak)

Vede stopu tuzky, tahy jsou pii kresleni plynulé (obkresluje, vybarvuje, v kresbé
ptibyvaji detaily 1 vyjadieni pohybu)

Umi napodobit zédkladni geometrické obrazce (Ctverec kruh, trojahelnik, obdélnik),
ruzné tvary, popiipadé pismena

Sebeobsluha

Zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a
osusi si ruce, pouZzije toaletni papir, pouZije splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢)
Svlékne se, oblékne 1 obuje (zapne a rozepne zip 1 malé knofliky, zavaZze si tkanicky,
oblékne si Cepici, rukavice)

Je samostatné pii jidle (pouziva spravné ptibor, nalije si napoj, stoluje Cisté, pouziva
ubrousek)

Zvlada drobné uklidové prace (posbira a uklidi predméty a pomucky na uréené
misto, pfipravi dal§i pomucky, srovna hracky)

Postara se o své véci (udrzuje v nich potradek)

10.2. Dit¢ a jeho psychika

Jazyk a rec

Vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)

Mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod.

Mluvi vét§inou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, cisla, Casu, tvara, slov,
predlozek aj.)

Rozumi vét§iné slov a vyrazii bézné uzivanych v jeho prostiedi

M3 piiméienou slovni zdsobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
Ptirozené a srozumitelné hovofti s détmi 1 dospélymi, vede rozhovor a respektuje
jeho pravidla

Pokousi se napsat htilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres znackou nebo
pismenem), pozna napsané své jméno

Pouziva ptirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec¢ téla, aj.)

Sluchové rozliSuje zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvoti jednoduchy rym

Rozpozna rozdily mezi hldskami (mékkeé a tvrde, kratké a dlouh¢)
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Sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleska slabiky ve slov¢)

Pozna a vymysli jednoduchy synonyma, homonyma a antonyma

Rozlisi zvuky béznych ptedméth a akustickych situaci 1 zvuky jednoduchych
hudebnich nastroji

Rozlisi n€které obrazné symboly a znacky 1 jednoduché symboly a znaky

s abstraktni podobou (pismena, ¢islice, zdkladni dopravni znacky, piktogramy,
oznaceni nebezpeci apod.) a rozumi jejich vyznamu

Sleduje o¢ima zleva doprava

Projevuje zdjem o knizky, soustiedéné posloucha cetbu, hudbu, sleduje divadlo, film

Poznavaci schopnosti a funkce

RozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméti (barvy, velikost, tvary,
material, figuru a pozadi), nachazi jejich spolecn¢ a rozdilné znaky

Ma piedstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocCita na prstech, umi
pocitat po jedné, chape, Ze Cislovka vyjadiuje pocet)

Orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita pocet prvkli
minimalné v rozsahu do péti (deseti)

Porovnava pocet dvou malopocetnych souborl (v rozsahu do péti prvki), pozna
rozdil a urci o kolik je jeden véEtsi €1 mensi

Rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojihelnik, obdélnik)

Chépe prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), orientuje se v prostoru i v roving

Rozumi ¢asovym pojmim (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim,
zima, rok), ¢astecné se orientuje v ase

Chéape jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni
ptiklady, Glohy, hadanky, rébusy, labyrinty

Premysli, vede jednoduché tivahy, komentuje, co déla

Soustiedi pozornost na ¢innost po urcitou dobu (cca 10 — 15 min.)

Pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

Ptijme tkol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustiedéné, neodbiha

k jinym, dokaze vyvinout usili a dokoncit je)

Postupuje podle pokynii

Sebepojeti, city, viile

Zvlada odlouceni od rodict

Vystupuje samostatné, mé svilj ndzor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas

Je s védomé za své chovani

Ovlada se a kontroluje (reaguje ptimétené na drobny netispéch, dovede odlozit prani
na pozdgjsi dobu, dovede se ptizplsobit konkrétni ¢innosti €i situaci)

10.3. Dité a ten druhy
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e  Navazuje kontakty s ditétem 1 s dospélymi, komunikuje s nimi bez problému

e Je ve hie partnerem, vyhledava partnera pro hru, zapoji se do prace ve skupiné, pfi
spolecnych ¢innostech, spolupracuje

e  Je schopno brat ohled na druhé (dokaZe se dohodnout, pockat, vysttidat se, pomoci
mlads$im)

e K ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (d€li se o hracky, pamlsky,
pamlsky, rozdéli si tllohy, v§ima si, co si druhy pieje)

10.4. Dit¢ a spole¢nost

Uplatiiuje zakladni spolecenskd pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)
Dodrzuje dohodnuta pravidla, jedna spravedlivé, hraje fair
Je schopno se zucastnit kulturnich programi, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich
akci

e  Svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze ftici, co bylo zajimavé,
co jej zaujalo, co bylo spravné, co ne

e  Hraje tvofivé a ndmétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na lékare),
dokaze hrat kratkou divadelni roli

e  Vytvaii, modeluje, kresli, stiiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

10.5. Dit€ a svét

e  Vyzna se ve svém prostiedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli
(vi, kde bydli, kam chodi do mateiské Skoly, kde jsou obchody, hiisté, kam se obratit,
kdyZ je v nouzi apod.)

e Vi, jak se ma chovat (napt. doma, v MS, na vefejnosti, u l1ékate, v divadle, v obchodé,
na chodniku, na ulici, pfi setkdni s cizimi lidmi) a snazi se to dodrZovat

e  Ma poznatky ze svéta piirody zivé 1 nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho
praktickych zkuSenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, vi co jsou ¢lenové
rodiny, rozliSuje rtiznd povolani, pomucky, nastroje, znd jména nckterych stromt,
zvitat a dalSich Zivych tvoril, orientuje se v dopravnich prostfedcich, znd nékteré
technické pfistroje), rozumi béZnym okolnostem, d€jiim, jeviim, situacim, s nimiz se
bezprostiedné setkdva (napt. pocasi a jeho zmény, promény rocnich obdobi, latky a
jejich vlastnosti, cestovani, zivotni prostiedi a jeho ochrana, nakladani s odpady)

e  Ma4 poznatky o Sir§im prostiedi, napt. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura),
o existenci jinych zemi a narodd, ma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti
svéta jeho fadu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)
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e  Uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani (napt. kouteni)

11. EVALUACNI SYSTEM

11.1. Na arovni tfidy — provadi vSechny ucitelky

o Hodnoceni podtématu — po ukonceni podtématu (cca 1x tydné) - ulitelky

Naplnéni zvolenych vzdél. cili (KOVY), propojeni vSech oblasti vzdélavani,

zdjem déti, co se naulily, co se podafilo, co se nezdafilo a pro¢, navrhy pro pfiste,

sebereflexe

o Hodnoceni tematického bloku — po ukonceni tematického bloku (cca 1x mési¢né,
ucitelky)

- Volba témat

- soulad TVP a SVP

- plnéni vzdélavacich cili dané SVP: zda byly vechny naplnény, piekazky pii plnéni

cili, zda cile byly dobfe stanoveny

- navrhy pro pfisté

o Hodnoceni vzdélavani jednotlivych déti — pribézné, ucitelky

- vstupni diagnostika nové¢ ptichozich — dotaznik pro rodice

- Vstupni diagnostika piedSkolakt

- Hodnoceni rozvoje déti 3-5let — 2x rocné (prosinec, ¢erven)

- Hodnoceni rozvoje déti 5-7let — 2x ro¢né (listopad, kvéten)

Shromazd’'ujeme materidly rizného druhu — portfolio ditéte, jeho obsahem jsou détské
prace, vykresy, didaktické listy, grafomotorika

o Autoevaluace — 1x za rok, ucitelky

- Pracovni ukoly a kompetence: zda jsou v souladu s popisem prace, chybi néco v popisu
prace?

- Silné a slabé stranky zaméstnance: jaké jsou uspéchy a netispéchy Vasi prace, co vas na
praci bavi a nebavi a pro¢

- Co nejvice ztéZuje praci

- Co se povedlo

- Vzdélavani a samostudium

- Ptiprava na praci

- Vzijemna pomoc, spoluprace

- Podminky pro praci — co by pro Vas mohlo udélat vedeni Skoly, co ostatni kolegove, co
muzete udélat samy, s jakymi obtizemi se setkdvate ve své praci
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Hodnoceni tfidniho vychovné — vzdélavaciho planu — 1x za rok, ucitelky

- Materialni podminky: budova, prostory pro déti, nabytek, soulad s hygienickymi i
bezpe¢nostnimi normami, vyuziti Skolni zahrady, vybavenost metod. pomickami,
hracky, modernizace, vyzdoba skoly

- Zivotosprava: stravovani, dodrzovani pitného reZimu, , pravidelni denni rytmus, délka
pobytu venku, dostatek pohybu ve tiid¢ 1 venku, nespavy rezim

- Psychosociélni podminky: adaptace novych déti, samostatnost déti, respektovani potieb
deéti

- Organizace: denni ¥ad, provoz MS, vyvaZenost spontannich a fizenych aktivit

- Spolupréace s rodi¢i: zapojeni rodi¢i do &innosti MS, drobna sponzorstvi, naméty a
piipominky rodict

- Spoluprace se ZS

- Spoluprice s dalSimi organizacemi

11.2. Na urovni §koly - 1x za rok, vedouci ugitelka

Personalni podminky:_poc¢ty zaméstnanct, kvalifikovanost, absence, aktivita, pfescasy
Kvalita vykonu viech pracovniki MS

Hodnoceni provoznich pracovnic

Organizace a fizeni Skoly:

Spoluprace s rodici a partnery

Auto evaluace prace

Prace zaméstnanctl, kvalifikovanost, absence, aktivita, pfesCasy

12. Plan kontrolni &innosti v MS

Srpen
Vychovné vzdélavaci oblast
° kontrola ptipravenosti tiid, pomiicek, hracek
° kontrola vyzdoby prostor Skoly
° kontrola ptipravenosti budovy a Skolni zahrady

Provozni oblast
° kontrola uklidu v mateiské Skole
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° kontrola vybaveni 1€karnicky
° kontrola, zda byl proveden nakup ¢isticich prostfedki a hygienickych potieb

Zari
Vychovné vzdélavaci oblast
o kontrola zplnomocnéni rodi¢ii k odvadeéni déti osobami poveérenymi
o kontrola dokumentace: eviden¢ni listy, piehled vychovné prace, dochazky déti,

ostatni dokumentace, tfidni knihy

Provozni oblast

° kontrola uklidu v MS, v zahradnim kabinet&, WC, zédhony

A4

Rijen

Vychovné vzdélavaci oblast

o kontrola organizace a dovednosti déti pii stolovani
o kontrola dodrzovani rezimu dne — pobyt venku

o kontrola dodrzovani reZimu dne — pitny reZim

o kontrola dokumentace: tfidni knihy

Provozni oblast

° kontrola Cistoty v MS, kabinetech, uklidu na $kolnim venkovnim WC
o kontrola pouzivani ochrannych pracovnich pomiticek
Listopad

Vychovné vzdélavaci oblast

o kontrola vedeni tfidni dokumentace v MS
o kontrola dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych ptfedpisti pii praci s détmi
kontrola dodrZovani reZimu dne — pobyt venku

Provozni oblast

o kontrola tklidu budovy MS
o kontrola zjisténi posypového materialu na zimu
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Prosinec

Vychovné vzdélavaci oblast

kontrola ptiprav besidky — Mikulas, Vanoce
kontrola plnéni planu hospitaci
kontrola dokumentace: tfidni knihy

Provozni oblast

kontrola uklidu chodniki, posypu za neptiznivého pocasi
kontrola ¢istoty a pofadku v celé budoveé mateiské Skoly (vEetné€ topeni)

Leden

Vychovné vzdélavaci oblast

kontrola dokumentace: ttidni knihy
kontrola piiprav na pololetni hodnoceni MS

Provozni oblast

kontrola Cistoty a potadku v celé budové Skoly
kontrola odklizeni snéhu kolem $koly, z chodniku
kontrola vybaveni Iékarnicky prvni pomoci

Vychovné vzdélavaci oblast

kontrola dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych ptredpisi pii praci s détmi

kontrola pedagogické diagnostiky ve vSech tfidach
kontrola plnéni planu hospitaci
kontrola dokumentace: tfidni knihy

Provozni oblast

kontrola potadku na pracovisti a dodrzovani hygienickych predpisii
kontrola ptredepsanych revizi
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Brezen

Vychovné vzdélavaci oblast

o kontrola vyuZivani pomtcek ve vychovné vzdélavaci praci

o kontrola dokumentace: tfidni knihy

o dodrZovani rezimu dne - nenutit déti ke spanku

o kontrola: uroveni samostatnosti déti v sebe obsluznych ¢innostech, atmosféra ve
tride

Provozni oblast

° kontrola ¢istoty celého zatizeni
o kontrola dodrzovani hygieny pfi pitném rezimu
° kontrola potadku v kabinetech

Duben
Vychovné vzdélavaci oblast
° kontrola ptipravy na dopravni soutéz
o kontrola — jak ucitelky vytvafeji podminky pro individudlni soustfedénou ¢innost
déti
° kontrola plnéni planu hospitaci
o kontrola dokumentace: tfidni knihy
Provozni oblast
o kontrola Cistoty celého zafizeni véetné Skolnich kabinetl

o kontrola uklidu zahrady po odchodu déti — piskovisté, hracky

Kvéten
Vychovné vzdélavaci oblast
° kontrola vedeni dokumentace
° kontrola ptipravy na besidku pro maminky
o kontrola dokumentace: tfidni knihy

Provozni oblast

° kontrola uklidu po odchodu déti
o kontrola dodrzovani hygienickych podminek pitného rezimu
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Cerven
Vychovné vzdélavaci oblast
o kontrola planu hospitaci
° kontrola tfidni dokumentace
Provozni oblast
° kontrola viech prostor MS i zahrady
° kontrola dodrzovani pitného rezimu

13. PLAN HOSPITACNI CINNOSTI

Situacni analyza k 1. 9. 2016

MS Kovarovicova

V soucdasné dobé pracuji v MS &étyii kvalifikované uéitelky.

t¥ida Motylci: Zaneta Hynkova, Martina Zapletalova
tfida Slunicka: Michaela Vinterova, Eva Zahradova

MS Dvorského

V soudasné dobé& pracuji v MS dvé kvalifikované uéitelky.

t¥ida Sltinata: Andrea Ratajova, Ester Sturmova

MS Gagarinova

V soucasné dobé pracuji v MS dvé kvalifikované uéitelky.

Ttida: Olga Smékalova, Marcela Rendarova

Hospitaéni zaméry pro Skolni rok 2016/2017

ucitelka :

86



Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzd&lavani ,, SE ZVIRATKY POZNAVAME SVET «

plnéni dlouhodobych a kratkodobych cila
vyvazenost spontannich a fizenych aktivit déti
podnétnost prostiedi

ptistupnost hrac¢ek, pomticek materidlu

respektovani individuélnich potieb déti

atmosféra ve tfid€, osobnost ucitelky, postoj k détem

osvojeni si zdkladnich spolecenskych a hygienickych navykt
vztah k jinym détem a dospélym

zajem o ¢innosti, uceni, mira soustfedénosti

uroven komunikace

Plan hospitaci MS

mésic cil hospitace zpusob kontroly
srpen pripravenost tfid, ustni informace orientacni vstup - MS
Zafi, fijen kontrola tfidni dokumentace,

spokojenost déti a prostredi tridy,

zda se pedagog zamétuje na slovni zadsobu
a jeji rozsifeni o nové pojmy.

Jaka je atmosféra ve tiidé

a zda pedagog respektuje individualni hospitace — MS
potieby déti. Zda pedagog vede déti ke
spravnym hygienickym navykim,

zda komunikuje s détmi piijemnym,
vstiicnym tonem a z o¢i do o¢i,

zda pedagog motivuje, ocenuje praci

déti a chvali jejich vykony.

urovein adaptace novych déti,
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spokojenost déti, prostiedi MS

prosinec nacvik na Vanocni besidku orienta¢ni vstup — MS

leden, tnor hospitace zamétena na vyvazenost spontannich
a fizenych aktivit déti, na plnéni kratkodobych
¢1 dlouhodobych cili, zda pedagog motivuje hospitace — MS
déti k uceni a ke hie, zda vede k samostatnosti
a respektuje moznosti véku ditéte

vedeni k samostatnosti
biezen ptistupnost détskych vytvori orientaéni vstup — MS
rodic¢lim, podnétnost prostiedi

pro vzdélavani, vyuzivani pomuicek

kvéten aktivity déti na Skolni zahradé hospitace — MS
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14. PLAN PEDAGOGICKYCH A PROVOZNICH PORAD MS

Srpen

Pedagogicka porada

Informace k zah4ajeni nového skolniho roku — Skolni dokumentace, adaptace novych
deti v MS

Podil ugitelek na tvorb& SVP a ro¢niho planu

Plan evaluace

Plan kulturné vzdélavacich akci Skoly

Osobni tkoly pracovnic, pracovni doba

Pedagogicka diagnostika — poznatky o détech, zdznamové¢ archy
Ptiprava drakiady — spol.akce s rodici

BOZP a PO

Seznameni s akcemi a ukoly pro nejbliZsi obdobi zati az listopad
Diskuze, nazory

Skolni fad — pFipominky

Provozni porada

Spolecné s uklizeckou, Skolnici vytyc¢it hlavni ukoly pro obdobi zafi, fijen — uklid,

nakup pottebnych Cisticich prosttedkil a hygien. potieb

Listopad

Pedagogicka porada

Zhodnotit adaptaci novych déti v MS, spolupraci s rodi¢i
Dohodnout spolupréaci pfi nacviku besidek — Mikulds, Vanoce
Organizace k vano¢nimu jarmarku a rozsvéceni stromecku
Vysledky kontrolni a hospitacni ¢innosti

Diskuze, nazory, problémy

Provozni porada

zajisténi posypoveého materidlu
ukoly na vanocni prazdniny
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Leden

Pedagogicka porada

Pololetni hodnoceni vychovné vzdélavaci prace v MS

Domluvit spole¢né akce — karneval, navstéva divadla

Piiprava na zapis déti do ZS, posouzeni §kolni zralosti, odklady §kolni zralosti
Navstéva déti MS v 1. Roéniku ZS — domluvi p. U¢. Predskolnich déti
Analyza, evaluace vlastni prace

Podle uvazeni beseda s psychologem PPP

Diskuze, nazory, problémy

Vysledky kontrolni a hospita¢ni ¢innosti

Provozni porada

° Stanoveni ukolu na obdobi leden — biezen
o Ukoly na jarni prazdniny

Duben

Pedagogicka porada

Hodnoceni vychovné vzdélavaci prace v MS

Ptiprava na velikono¢ni dilnic¢ky a besidky ke Dni matek
Skolni aktivity do konce $kolniho roku — vylety, Den déti
Zapis déti do MS, den otevienych dveii v MS pied zapisem
Ptiprava na rozlouceni z predSkolaky

Diskuze, ndzory, problémy

Provozni porada

o Ukoly pro obdobi duben — &erven

Cerven

Pedagogicka porada

o Komplexni hodnoceni déti MS
o Hodnoceni plnéni téidniho vzdélavaciho programu MS
o Komplexni hodnoceni SVP
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VytyCeni zavéra pro dalsi Skolni rok
Evaluace vlastni prace
Diskuze, nazory, problémy

Provozni porada - tkoly na hlavni prdzdniny

15.

PLAN CINNOSTI UCITELKY MS

Srpen

Rijen

Ptiprava a vyzdoba tfidy na zahdjeni Skolniho roku

Ptiprava nové tfidni dokumentace (ptehled vychovné prace, ptehled o dochazce,
evidencni listy déti )

Piipravit tiidni vzd&lavaci program, piip. Skolni vzdélavaci program

Uzaviit dokumentaci za minuly Skolni rok

Vytvoftit individuélni vychovné vzdélavaci plan pro déti s odloZenou Skolni
dochazkou, jsou-li v MS

Zajistit pouceni déti o bezpecnosti

Prostudovat zavazné Skolni normy ( vnitini fad Skoly, pracovni fad pro zaméstnance,
pozarni poplachovou smérnici, evakuacni plan ...) — viz pedag.porada
Vytvoteni ( doplnéni ) evidencnich listh déti

Doplnéni piehledu vychovné prace

Doplnéni ptehledu o dochéazce

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochézku déti za uplynuly mésic
Ptiprava tfidni schizky

Naplanovat plan Cinnosti na 2 mésice (divadla, akce apod.)

Doplnit piehled o dochéazce

Doplnit piehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochazku déti za uplynuly mésic
Ptiprava na akci s rodi¢i — Drakiada

Listopad
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o Ptiprava na ped. poradu — navrhnout vySetfeni ,,problematickych* déti v ppp,
informovat o adaptaci novych déti, o zdravotnich nebezpecich — alergie, epilepsie
apod.

Doplnéni ptehledu vychovné prace

Doplnéni ptehledu o dochazce

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochazku déti za uplynuly mésic
Naplanovani dyfiové slavnosti

Prosinec

Vyzdoba oken, vano¢ni ptani pro rodice, piip. Sponzory

Zajistit mikuldSskou a vanoc¢ni besidku

Zajistit ndkup novych hracek

Doplnit pfehled o dochéazce

Doplnit pfehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochézku déti za uplynuly mésic
Ptichystani vano¢niho jarmarku

Napléanovani

Leden

Ptiprava na pedagogickou poradu

Projednat ptipadné odklady povinné Skolni dochézky

Zajistit navstévu v 1. Rocniku z§

Ptipravit besedu ucitelky 1. Ro¢. Pro rodice, ptip. Besedu s psychologem ppp
Doplnit ptehled o dochéazce

Doplnit ptehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochézku déti za uplynuly mésic

Unor

o Doplnit ptehled o dochézce
o Doplnit ptehled vychovné prace
o Vypocitat a zaznamenat primérnou dochazku déti za uplynuly mésic

Brezen
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Vyzdoba oken

Podat navrh na odborné posouzeni skolni zralosti déti v ppp

Doplnit pfehled o dochéazce

Doplnit piehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochézku déti za uplynuly mésic

Duben

Ptiprava na pedagogickou poradu

Zhotovit drobné darecky ke dni matek

Stanovit plan vylet na konci Skolniho roku

Doplnit ptehled o dochéazce

Doplnit ptehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochazku déti za uplynuly mésic

Kvéten

Doftesit problematiku odkladi povinné Skolni dochazky

Besidka ke dni matek

Doplnit ptehled o dochéazce

Doplnit ptehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochézku déti za uplynuly mésic

Cerven

Ptiprava na ped. poradu

Skolni vylet, vychazky, oslava dne déti

Ptiprava na pedagogickou poradu

Doplnit pfehled o dochéazce

Doplnit piehled vychovné prace

Vypocitat a zaznamenat primérnou dochézku déti za uplynuly mésic
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